After The Storm 4 \‘\32

Beschreibung: 32 Count, 2-Wall Beginner Line Dance

Choreographie: Tina Argyle (UK May 2014) i .
Musik: Calm After The Storm by The Common Llnnets ( bpm)

Intro: nach 8 counts

Motion: Triple 2Step

Note: Tanz Diagonal Rechts (1.30) beginnen

1-8 Right Rock Step Fwd, Triple Step Back, Left Back Rock Step, Triple Step Fwd
1 -2 RF Schritt nach vorne, Gewicht wieder auf LF verlagern

3 & 4 RF Schritt zuriick, LF anschlieBen, RF Schritt zurtick

5-6 LF Schritt zurtick, Gewicht wieder auf RF verlagern

7 & 8 LF Schritt nach vorne, RF anschlieBen, LF Schritt nach vorne

9-16 Jazz Box 1/8 Turn Cross, Side, Behind, Chasse
1-2 RF vor LF kreuzen, LF Schritt zurtick

3 -4 RF Schritt nach rechts — dabei 1/8 Drehung nach rechts (3.00), LF vor RF kreuzen
5-6 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen
7 & 8 RF Schritt nach rechts, LF anschlieBen, RF Schritt nach rechts

17 - 24 Cross Rock, Chasse 14 Turn L, Triple ¥2 Turn, Back Rock

1-2 LF vor RF kreuzen, Gewicht wieder auf RF verlagern

3 & 4 LF V4 Drehung nach links — dabei Schritt nach vorne, RF anschlieBen, LF Schritt nach
Vorne (12.00)

5 & 6 RF Schritt zurlick dabei 2 Drehung nach links, LF anschlieBen, RF Schritt zurlick (6.00)

7 -8 LF Schritt zurtick, Gewicht wieder auf RF verlagern

25 - 32 Jazz Box Cross, Side Rock 1/8 Turn R, Triple Step Fwd

LF vor RF kreuzen, RF Schritt zurtick

LF Schritt nach links, RF vor LF kreuzen

LF Schritt nach links, Gewicht wieder auf RF verlagern dabei 1/8 Drehung nach rechts
(8.30)

7 & 8 LF Schritt nach vorne, RF anschlieBen, LF Schritt nach vorne
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und wieder von vorne — viel SpaB und Lacheln nicht vergessen ©
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